
対　  象 産業医　　※当センターでは、日医認定産業医研修の基礎研修は、実施していません。

申込方法 当センターHPからオンラインによる。

受付開始 開催日の前月１日（１日が土・日・祝日の場合は直後の平日）9：00から先着順にて受付

ご 注 意 会場、開始時間等は、研修により異なりますのでご注意ください。

研修会場内での撮影・録音は固くお断りします。 　

　 現在

105
６月1０日(火)

14:30～
16:30

職場における睡眠問題
（睡眠習慣の問題と睡眠障害）

（２０７研修と同時開催）

東北大学病院睡眠医療センター
　センター長

小川 浩正
生涯専門２単位

SS30
8階会議室

113
８月27日(水)

18:30～
20:30

精神科臨床から見た産業メンタルヘルス

医療法人社団清山会
あおばの杜診療所　院長

産業保健相談員
石井　一

生涯専門２単位
仙台駅周辺
の貸会議室

を予定

岩渕労働環境改善研究所　代表
元仙台監督署長

岩渕 範好
生涯専門２単位

仙台駅周辺
の貸会議室

を予定

109
７月28日(月)

14:30～
16:30

発達障害者の理解と職場での対応
（218研修と同時開催）

東北福祉大学総合福祉学部
福祉心理学科　准教授

産業保健相談員
中村　修

生涯専門2単位
仙台駅周辺
の貸会議室

を予定

東北労災病院
治療就労両立支援センター

予防医療部長
産業保健相談員　宗像正徳

生涯専門２単位

50 7月1日

50 7月1日

　

2025年2月3日

研修
番号

開催予定日時 テーマ 講　師
日医産業医研修
単位（申請中）

場所 定員
受付

開始日

25 4月1日

104
６月6日(金)
14:30～
16:30

業務上疾病の労災認定基準
（206研修と同時開催）

宮城労働局
労災補償課　担当官

生涯更新２単位
SS30

8階会議室
25 5月1日

20 8月1日

101
5月9日(金)
18:30～
20:30

メンタルヘルス対策のツボ
花京院健康管理センター所長

産業保健相談員
清治 邦章

生涯実地２単位
SS30

8階会議室
50 4月1日

114
９月17日(水)

14:30～
16:30

作業環境測定結果の見方と測定実習
（225研修と同時開催）

阿部産業安全衛生事務所　所長
産業保健相談員

阿部 裕一
生涯実地２単位

SS30
8階会議室

25 5月1日

108
７月23日(水)

14:30～
16:00

高年齢労働者に配慮した職場づくり
（217研修と同時開催）

阿部産業安全衛生事務所　所長
産業保健相談員

阿部 裕一
生涯専門1.5単位

仙台駅周辺
の貸会議室

を予定

102
5月20日(火)

14:30～
16:30

職場の喫煙対策
（２０2研修と同時開催）

東北大学大学院医学系研究科
産業医学分野教授
産業保健相談員

黒澤　一

生涯専門２単位
SS30

8階会議室

103
5月27日(火)

18:30～
20:30

ストレスチェック制度による
集団分析と高ストレス者に対する面接指導

仙南中央病院
精神保健指定医・精神科専門医

産業保健相談員
鈴木 淳平

生涯更新２単位
SS30

8階会議室
50 4月1日

25 5月1日

112
８月21日(木)

18:30～
20:30

病気をかかえる労働者への対応
・・・治療と仕事の両立支援の実際

東北大学大学院医学系研究科
産業医学分野教授
産業保健相談員

黒澤　一

生涯更新２単位
仙台駅周辺
の貸会議室

を予定

25 6月2日

106
６月17日(火)

14:30～
16:30

メンタル不調者の就業管理・復職について
（２10研修と同時開催）

泉こころのクリニック　院長
産業保健相談員

高橋　玄
生涯専門2単位

SS30
8階会議室

仙台駅周辺
の貸会議室

を予定
50 7月1日

107
7月15日(火)

14:30～
16:30

新たな化学物質規制
～化学物質管理者及び

保護具着用管理責任者の選任について～
（215研修と同時開催）

25 6月2日

お申込みをキャンセルする場合は、事前にご連絡ください。

20 7月1日

115
9月29日(月)

18:30～
20:30

職場巡視の手法（実習・討論）

東北大学大学院医学系研究科
産業医学分野教授
産業保健相談員

色川 俊也

生涯実地２単位
仙台駅周辺
の貸会議室

を予定
30 8月1日

110
８月7日(木)
14:30～
16:30

ライフステージに応じた女性の健康管理
（219研修と同時開催）

東日本旅客鉄道株式会社
仙台健康推進センター

産業医　竹澤公子
生涯実地２単位

仙台駅周辺
の貸会議室

を予定

25 6月2日

111
８月19日(火)

18:30～
20:30

新しい高血圧診療ガイドラインJSH2025
から過労死予防を考える

独立行政法人 労働者健康安全機構

宮城産業保健総合支援センター
〒980-6015  仙台市青葉区中央4-6-1

SS30 15階

FAX 022-267-4283 TEL 022-267-4229 

受講無料

産業医研修会のお知らせ

２０２５年度（前期）


